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SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Konsep Busana Pria 

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : para mahasiswa dapat menjelaskan konsep busana pria  

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

1 1. Mahasiswa dapat menjelaskan 

pengertian busana pria, 

karakteristik busana pria, jenis 

busana pria  

1. a. Pengertian busana pria  

    b. Karakteristik buasna   

pria  

    c. Jenis busana pria:  

        1) Busana dalam  

            a) Pengertian 

busana dalam  

            b) Model busana 

dalam  

            c) Bahan untuk 

busana dalam 

       2) Busana luar  

           a) Pengertian busana 

luar  

           b) Model busana 

luar  

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

berdiskusi  

 LCD&OHP 

 

Ratih 

Poeradisastra 

2002: hal 11 

 

Soekarno 

1997: Jilid 3 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Konsep Busana Pria 

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : para mahasiswa dapat menjelaskan konsep busana pria  

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

2 2. Mahasiswa dapat menjelaskan 

model, bahan, warna, corak, 

untuk busana pria sesuai dengan 

kesempatan   

 a.  model, bahan, warna,    

corak busana pria  

 b.  model, bahan, warna, 

corak buasna pria 

untuk kesempatan 

rekreasi  

c.   model, bahan, warna, 

corak buasna pria 

untuk kesempatan tidur 

d.  model, bahan, warna, 

corak buasna pria 

untuk kesempatan 

khusus  

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

mengerjakan tugas, 

berdiskusi  

Membuat 

makalah 

tentang 

busana pria 

sesuai 

dengan 

kesempatan 

LCD&OHP 

 

Goet Poespo 

2005: hal 1 

 

Ratih 

Poeradisastra 

2002: hal 11 

 

Soekarno 

1997: Jilid 3 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : 1. Teknik mengukur badan pria  

         2. Pembuatan pola dasar badan pria  

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : 1. Para mahasiswa dapat mengukur badan pria  

         2. Para mahasiswa dapat pola dasar badan pria 

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

3 1. Mahasiswa dapat mengukur 

badan pria  

 

 

 

 

 

 

2. Mahasiswa dapat mengukur 

badan dari busana yang sudah 

jadi  

3. Mahasiswa dapat membuat pola 

dasar badan pria bagian atas 

1. a. Posisi badan pada saat  

diukur  

    b. Menentukan bagian 

badan yang akan 

diukur  

    c. Mengukur bagaian-

bagaian badan untuk 

kemeja dan celana  

2. a. Mengukur kemeja jadi 

    b. Mengukur celana jadi  

 

3. Menggambar pola dasar 

badan pria bagian atas 

muka dan belakang 

dengan standar 

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya 

jawab, mengerjakan 

tugas, menggambar 

pola, berdiskusi  

1. Mengukur 

badan pria 

sesuai 

paspop  

2. Membuat 

pola dasar 

badan pria 

sesuai 

ukuran 

paspop 

dalam 

ukuran 

skala dan 

ukuran 

sebenarnya 

LCD&OHP 

Dress Form 

Instruksional 

Sheet 

 

Goet Poespo 

2005:7 

 

Soekarno 

1997: Jilid 2 

 

M.H. Wancik 

2001: bab I 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Pembuatan Pola Kemeja  

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat pola kemeja  

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

4 Mahasiswa dapat membuat pola 

kemeja dengan berbagai model 

kerah, lengan, belahan, dan garis 

model 

1. Pola kemeja kerah 

board, lengan panjang 

bermanset 

2. Pola kemeja kerah 

shiller, lengan pendek, 

pas punggung, dan pas 

bahu  

3. Pola semeja kerah cina, 

lengan panjang 

4. Pola kemeja kerah 

setengah tegak, dan 

belahan sama  

5. Pola jump suit 

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

menggambar pola 

kemeja, mengerjakan 

tugas, berdiskusi  

Membuat 

pola salah 

satu model 

kemeja 

sesuai 

dengan 

ukuran 

paspop 

dalam ukuran 

skala dan 

ukuran yang 

sebenarnya 

LCD&OHP 

Instruksional 

Sheet 

 

Goet Poespo 

2005: hal 1 

 

Soekarno 

1997: Jilid 1 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 3  

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Rancangan Kemeja  

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat rancangan kemeja  

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

5 Mahasiswa dapat membuat 

rancangan berbagai model kemeja 

dalam berbagai ukuran lebar kain  

1. Menjiplak dan 

menggunting bagian-

bagian pola 

2. Menentukan arah serat 

kain 

3. Menyimpan bagian-

bagain pola pada kain 

sesuai dengan model 

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

merancang kemeja, 

mengerjakan tugas, 

berdiskusi  

Merancang 

bahan dan 

harga salah 

satu model 

kemeja 

sesuai 

dengan 

ukuran 

paspop 

dalam ukuran 

skala  

LCD&OHP 

Fragmen 

 

Goet Poespo 

2005: hal 1 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 3  

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Pembuatan Pola Celana   

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat pola celana   

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

6 Mahasiswa dapat membuat pola 

berbagai model celana panjang dan 

celana pendek  

1. Pola celana pendek  

2. Pola celana palaso  

3. Pola celana bell bottom  

4. Pola celana jengki  

5. Pola celana begi  

6. Pola celana knickers  

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

menggambar pola 

celana, mengerjakan 

tugas, berdiskusi  

Membuat 

pola salah 

satu model 

celana sesuai 

dengan 

ukuran 

paspop 

dalam ukuran 

skala dan 

ukuran 

sebenarnya 

LCD&OHP 

Instruksional 

Sheet 

 

Goet Poespo 

2005: hal 1 

 

Soekarno 

1994: Jilid 2 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 6 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Rancangan Celana   

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat rancangan celana   

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

7 Mahasiswa dapat membuat 

rancangan berbagai model celana 

dalam berbagai ukuran lebar kain 

1. Menjiplak dan 

menggunting bagian-

bagaian pola  

2. Menentukan arah serat 

kain  

3. Menyimpan bagian-

bagian pola pada kain 

sesuai dengan model   

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

merancang celana, 

mengerjakan tugas, 

berdiskusi  

Merancang 

bahan dan 

harga salah 

satu model 

celana sesuai 

dengan 

ukuran 

paspop 

dalam ukuran 

skala  

LCD&OHP 

Fragmen 

 

Goet Poespo 

2005: hal 45 

 

Soekarno 

1994: Jilid 2 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 6 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Pola Busana Tidur Pria   

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat pola busana tidur pria   

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

8 Mahasiswa dapat membuat pola 

berbagai model busana tidur pria   

1. Pola piyama   

2. Pola kimono   

3. Pola kamarjas  

4. Pola abaya  

  

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

menggambar pola 

busana tidur pria, 

mengerjakan tugas, 

berdiskusi  

Membuat 

pola berbagai 

model 

busana tidur 

pria dengan 

ukuran 

standar 

dalam ukuran 

skala  

LCD&OHP 

Instruksional 

Sheet 

 

Goet Poespo 

2005: hal 37 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 4 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : 1. Rancangan Busana Tidur Pria 

         2. Belahan celana piyama pria   

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : 1. Para mahasiswa dapat membuat rancangan busana tidur pria 

         2.  Para mahasiswa dapat membuat velan celana piyama pria 

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

9 1. Mahasiswa dapat membuat 

rancangan berbagai model 

celana dalam berbagai ukuran 

lebar kain 

 

 

 

   

2. Mahasiswa dapat membuat 

belahan celana piyama pria 

dalam bentuk fragmen  

1. a. Menjiplak dan 

menggunting bagian-

bagaian pola  

    b. Menentukan arah serat 

kain  

    c. Menyimpan bagian-

bagian pola pada kain 

sesuai dengan model   

2. a. Merancang belahan 

celana piyama pria  

    b. Menggunting kain 

sesuai dengan pola  

    c. Memasang kain 

pelapis antara 

    d. Menjahit dan 

Menyimak kuliah dari 

dosen, bertanya jawab, 

merancang busana tidur 

pria, mengerjakan tugas, 

berdiskusi  

Membuat 

fragmen 

belahan 

celana 

piyama pria   

LCD&OHP  

Instruksional 

Sheet 

Fragmen 

 

Goet Poespo 

2005: hal 37 

 

M.H. Wancik 

2001: bab 4 

 

Winifred 

Aldrich 2004: 

section two  



penyelesaian belahan 

bagian kanan  

    e. Menjahit dan 

menyelesaikan 

belahan bagian kiri 

    f. Penyelesaian akhir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Pembuatan Kemeja    

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat Kemeja   

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

10-12 Mahasiswa dapat membuat salah 

satu model kemeja  

1. Praktek memotong 

bahan utama dan bahan 

tambahan untuk 

kemeja  

2. Praktek membuat kerah  

3. Praktek membuat 

belahan manset dan 

manset  

4. Menjahit bagian-bagian 

model kemeja  

5. Penyelesaian akhir    

Praktek membuat salah 

satu model kemeja 

mulai dari menggunting 

bahan, menjahit, dan 

penyelesaian dengan 

bimbingan dosen  

Hasil praktek 

pembuatan 

salah satu 

model 

kemeja   

Alat-alat 

menjahit  

Mesin jahit  

Semeja dan 

bahan untuk 

membuat 

semeja  

M.H. Wancik 

2001: bab 16 

1998: bab 4 

Valarie I. 

Cock 2000: 

bab 12, 14, 15  

 

 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN  

 

Kode & nama mata kuliah    : KK 241 Busana Pria  

Topik bahasan      : Pembuatan celana pria    

Tujuan pembelajaran umum (kompetensi) : Para mahasiswa dapat membuat celana pria    

Jumlah pertemuan      : 1 (satu) kali  

 

Pertemuan  Tujuan pembelajaran khusus 

(performansi/indikator) 

Sub pokok bahasan dan 

rincian materi  

Proses pembelajaran 

(kegiatan mahasiswa) 

Tugas dan 

evaluasi  

Media & 

buku sumber  

13-14 Mahasiswa dapat membuat salah 

satu model celana panjang atau 

pendek   

1. Praktek memotong 

bahan utama dan bahan 

tambahan untuk celana 

panjang atau pendek  

2. Praktek membuat 

belahan tutup tarik 

pada celana pria  

3. Praktek membuat saku 

bobok  

4. Menjahit bagian-bagian 

model celana   

5. Penyelesaian akhir    

Praktek membuat salah 

satu model celana mulai 

dari menggunting bahan, 

menjahit, dan 

penyelesaian dengan 

bimbingan dosen  

Hasil praktek 

pembuatan 

salah satu 

model celana   

Alat-alat 

menjahit  

Mesin jahit  

Semeja dan 

bahan untuk 

membuat 

celana  

Soekarno 

1994: jilid 2   

M.H. Wancik 

2001: bab 16 

1998: bab 7 

Valarie I. 

Cock 2000: 

bab 6, 12 

 


