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= MENINGKATKAN KUALITAS DAN
KUANTITAS PEMBINAAN OLAHRAGA DI
SEKOLAH-SEKOLAH.

= ANTARA LAIN SEPAKBOLA

—

* RUH DARI SEPAKBOLA “FAIR PLAY”

s—




FILOSOFI
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HAL YANG HARUS DIPERHATIKAN OLEH GURU
Guru harus memelihara sikap positif
Menyapa dengan menggunakan nama
Smile
Gunakan tanda/isyarat jari
Gunakan tanda tepukan

Berbicara dengan pemain
Mengikuti games atau aktivitas dengan mereka

Menggiring untuk bertanya atau mendengarkan ketika mereka
berbicara

Membantunya ketika mempelajari sesuatu/teknik yang baru

Membantu menilai orang lain secara obyektif

Menunjukkan sikap interesting/respect terhadap orang lain
““Aktivitas dilakukan dengan gembira dan senang

Memberikan dorongan

Memuji, menggugah untuk berfikir Kritis







MODEL PEMBINAAN SEPAKBOLA




MODEL PENDEKATAN TAKTIS
(TACTICAL APPROACH)

Salah satu pendekatan mengajar
keterampilan teknik dan sekaligus
penerapannya dalam situasi permainan
yang sebenarnya

Game — Drill - Game




= Level 1: PERMAINAN UNTUK KAPASISTAS DAN

KEMAMPUAN DASAR; (umur 6-7 th)

= Level 2: PERMAINAN SEPAKBOLA MINI ; (umur
8-9 tahun).

= Level 3: PERMAINAN 7 VS 7; (umur 10-11 tahun)
= Level 4: PERMAINAN SEPAKBOLA 8 VS 8§;
— (umur 12-14)
= Level 5: PERMAINAN KOMPETISI SEPAKBOLA
(umur 15-17 atau Junior)




= WARMING UPS
= INT]

= COOLING DOWN
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VDUNG, (PR).-
dak tahan dengan ejekan
mton sepanjang uji coba
ngan menjelang perta-
an  melawan Persijap
ra, Selasa (17/1) pagi, para
ain dan ofisial Persib terli-
ceributan dengan oknum
toh di Lapangan Parkir
ion Siliwangi. Beruntung
gas keamanan dari
am Siliwangi bisa melerai
lian tersebut sehingga
¢ meluas.
mum bobotoh yang beru-
ekira 25 tahun, memakai
biru, serta bertopi. Ia
sung diamankan tentara di
3si kejadian, walaupun se-
nnya ia sempat menerima
»aran dari asisten pelatih
s Tonif dan pukulan sepa-
. kepalanya oleh penjaga
g Cecep Supriatna.
jadian: berawal  ketika
ib melakukan uji coba la-
: sekira pukul 8.45 WIB.
pemain Persib sempat
han sekira 15 menit di lu-
pangan, setelah Stadion
rangi dipakai melakukan
sik TNI.
at memulai latihan, para
nton yang memang sejak
telah datang ke stadion
ii masuk dan menempati
n  samping selatan.

ana mulai memanas sete- .

ada beberapa oknum
toh yang berteriak-teriak
zejek penampilan Persib.
an terutama diarahkan
Pelatih Risnandar yang
'ka anggap sebagai biang
galan saat kalah 1-2 dari

emain mah geus aralus,
pamaen mah di mana-
a ge kumaha  pelatih.
andar mah alusna ngan

bunyi sebuah ejekan yang
dilontarkan oknum tersebut.

Terus menerus mendapat
ejekan, membuat para pemain
dan ofisial Persib emosi.
Mereka merasa, para bobotoh
yang seharusnya mendukung,
malah, terus mencemooh
mereka. Puncaknya ketika
Persib selesai melakukan lati-
han sekira pukul 9.30 WIB,
saat para pemain hendak
memasuki ruang ganti, seo-
rang pemain tidak bisa mena-
han emosinya dan berteriak
menantang oknum  bobotoh
itu di luar stadion.

Beberapa pemain men-
datangi oknum bobotoh terse-
but yang kemudian keluar dari
tribun. Para pemain itu lang-
sung menasehati oknum terse-
but agar tidak melakukan tin-
dakan terpuji. Suasana kemu-
dian menjadi agak panas, na-
mun petugas Jasdam bisa
memisahkannya.

Kemudian datanglah Encas
Tonif, yang juga meminta agar
oknum tersebut tidak meng-
olok-olok Persib dengan kata-
kata kotor. Namun, saat di-
nasehati oknum itu malah
memberikan jawaban yang
tidak
Penjelasan itu justru membuat
Encas naik pitam dan lang-
sung menamparnya.

Petugas Jasdam kembali
melerainya. dan' menyuruh
agar oknum itu segera
meninggalkan stadion. Saat
hendak pergi datang Cecep
Supriatna yang langsung
memukulkan sepatunya ke
bagian belakang kepala. Hal
tersebut membuat pemain
lainnya emosi dan berusaha
mengejar oknum tersebut.
Untunglah keamanan bisa
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ASISTEN Pelatih Per51b Encas Tonif (ketiga dari kiri), menampar seorang penonton yang dianggapnya telah mengolok-c
tim Persib dengan perkataan yang tidak pantas usai uji coba lapangan di Stadion Siliwangi Bandung, Selasa (17/1). Persib a
menghadapi Persijap Jepara pada lanjutan pertandingan Liga Indonesia XII di Stadion Siliwangi Bandung, sore hart ini.*

Cecep mengatakan, tin-
dakanya itu dilakukan secara
spontan. Ia sudah merasa
emosi karena oknum itu terus
mengejek pelatih Risnandar.
Padahal, selama ini trio pelatih
Persib sudah bekerja optimal.

Risnandar menyesalkan ke-
jadian tersebut. Seharusnya
tidak perlu terjadi jika masing-
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basan bobotoh melakukan kri-
tik, namun akan lebih baik dis-
ampaikan secara santun.
“Saya sangat terbuka dengan
kritikan. Kalau mau, silakan
datang langsung menemui
saya. Saya selalu terbuka.
Nanti kita berdiskusi,” ujarnya.
+ ‘Tapi, ia menilai sikap ok-
num bobotoh itu bukan untuk
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Sikap tersebut mencerminkan
dia sangat mencintai Persib,
tapi cara penyampaiannya ku-
rang tepat.

Wakil ketua panpel, H.
Syarif, mengatakan penga-
manan pertandingan tidak
mengalami perubahan.
Jumlah personel petugas seki-

- ra 1.100 orang. Jumlah tiket
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penonton pada laga perte
melawan PSIS, akan dilaku
pengamanan cukup ke
Hasil evaluasi panpel, titik
bocoran terjadi di tribun ui
dan samping utara.
”Untuk menghidari kebc
ran lagi, panpel akan meny
pintu stadion 20 menit sett
pertandingan. Sementara pi
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