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Tujuan

Selesai mengikuti perkuliahan ini diharapkan mahasiswa mapu menjelaskan tentang konsep
dan implementasi pembelajaran softball yang meliputi sejarah perkembangan,teknik,peraturan
permainan, didaktik dan metodik permainan softball.

Deskripsi Isi

Pda perkuliahan ini dibahas sejarah perkembangan permainan softball,teknik,perwasitan
,pendataan dan penerapan peraturan pertandingan permainan softball, dan dalam perkuliahan
ini dibahas didaktik dan metodik pembelajaran permainan softball.

Pendekatan Pembelajaran

Pendekatan yang digunakan adalah Inkuiri dan ekplorasi. Metoda yang digunakan terdiri atas
- Metode :Ceramah, Tanya-jawab,Diskusi,Pemecahan masalah

- Tugas :Laporan buku,Makalah,Resume hasil diskusi/presentase

- Media :LCD,0OHP,TV,Video.

Evaluasi :

- Kehadiran

- Tugas-tugas

- UTS dan UAS.

Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan:

Pertemuan 1 :Orientasi Perkuliahan softball

Pertemuan 2 : PraktekPengenalanTeknik dasar permainan softball.
Pertemuan 3 :Praktek ketrampilan melempar dan menangkap bola softball



Pertemuan 4
Pertemuan 5

Pertemuan 6
Pertemuan 7
Pertemuan 8
Pertemuan 9
Pertemuan 10

Pertemuan 11
Pertemuan 12
Pertemuan 13
Pertemuan 14
Pertemuan 15
Pertemuan 16

Daftar buku

Buku Utama

:Peraturan permainan softball

:Praktek Keterampilan Memblok Bola menggelundung dan menangkap
bola melambung
:Praktek permainan dan pertandingan softball sederhana

: Praktek Keterampilan teknik dasar Hitting dan bunt
: Ujian Tengah Semester
:Praktek keterampilan Batter base runner,Base runner

:Pengembangan Keterampilanmemukul,melempar, menangkap dan base
runner dan simulasi permainan softball

: Pengembangan peraturan permainan softball dalam perwasitan
:Praktek keterampilan teknik dasarpitching

:Praktek pendalaman teknik dasar pitching

:Didaktik metodik pengajaran permainan softball

: Perwasitan dan pendataan permainan softball

:Ujian Akhir Semester
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