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Program Studi/Program : Pendidikan Kepelatihan Olahraga/S-1
Status Mata Kuliah : Mata Kuliah Dasar

Prasyarat -

Dosen : Drs. Rusli Ibrahim, MA. dan Tim

Tujuan Mata Kuliah

Selesai mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan memiliki memiliki
pemahaman secara komprehensif tentang konsep dasar perkembangan,
hukum/prinsip  perkembangan,  factor-faktor ~ yang  mempengaruhi
perkembangan, dan karakteristik perkembangan setiap fase perkembangan.

Deskripsi Isi

Dalam perkuliahan ini akan dibahas: Konsep dasar, pengertian dan cirri-ciri
perkembangan, Hukum/Prinsip perkembangan dan implikasinya terhadap
pendidikan, Faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan: Genetika,
Faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan: Lingkungan dan
kematangan, Tugas-tugas perkembangan: pengertian, sumber, dan tugas
perkembangan setiap fase perkembangan, Karakteristik perkembangan anak
usia dini: fisik-motorik, intelektual, bahasa dan emosi, Karakteristik
perkembangan anak usia dini: social, kepribadian, dan kesadaran beragama,
Karakteristik perkembangan anak usia sekolah: fisik-motorik, intelektual,
bahasa dan emosi, Karakteristik perkembangan remaja: fisik-motorik,
intelektual, bahasa dan emosi, Karakteristik perkembangan remaja: social,
kepribadian, dan kesadaran beragama, Masalah perkembangan anak usia dini:
fisik-motorik, intelektual, bahasa dan emosi, Masalah perkembangan anak usia
sekolah: fisik-motorik, intelektual, Bahasa, sosial dan emosi, Masalah
perkembangan remaja: fisik-motorik, intelektual, bahasa, Social, emosi, dan
kesadaran beragama.

Pendekatan Pembelajaran
Ekspositori dan inkuiri, dengan metode: ceramah, tanya-jawab, diskusi dan
pemecahan masalah. Tugas yang diberikan berupa laporan bab, laporan



observasi lapangan, makalah, penyajian dan diskusi. Media yang digunakan
berupa OHP, LCD, Video.

Evaluasi

Sebagai bahan evaluasi berupa: Kehadiran, laporan bab, makalah/paper,
laporan observasi lapangan, penyajian dan diskusi, ketepatan penyerahan
tugas, UTS, dan UAS.

Rincian Materi Perkuliahan Tiap Pertemuan

Pertemuan 1

Pertemuan 2
Pertemuan 3

Pertemuan 4
Pertemuan 5

Pertemuan 6

Pertemuan 7

Pertemuan 8
Pertemuan 9

Pertemuan 10

Pertemuan 11

Pertemuan 12

Pertemuan 13

Pertemuan 14

Pertemuan 15:

. Rencana perkuliahan: orientasi umum, penjelasan silabus,
pendekatan perkuliahan dan system ujian

. Konsep dasar, pengertian dan ciri-ciri perkembangan

: Hukum/Prinsip perkembangan dan implikasinya terhadap
pendidikan

. Faktor-faktor yang mempengaruhi perkembangan: Genetika

. Faktor-faktor yang  mempengaruhi  perkembangan:
Lingkungan dan kematangan

. Tugas-tugas perkembangan: pengertian, sumber, dan tugas
perkembangan setiap fase perkembangan

. Karakteristik perkembangan anak usia dini: fisik-motorik,
intelektual, bahasa dan emosi.

. UTS

. Karakteristik perkembangan anak wusia dini:
kepribadian, dan kesadaran beragama.

. Karakteristik perkembangan anak usia sekolah: fisik-
motorik, intelektual, bahasa dan emosi.

. Karakteristik ~ perkembangan  remaja:
intelektual, bahasa dan emosi.

. Karakteristik perkembangan remaja: social, kepribadian,
dan kesadaran beragama.

: Masalah perkembangan anak usia dini: fisik-motorik,
intelektual, bahasa dan emosi.

: Masalah perkembangan anak usia sekolah: fisik-motorik,
intelektual, Bahasa, sosial dan emosi.

Masalah perkembangan remaja: fisik-motorik, intelektual,
bahasa, Social, emosi, dan kesadaran beragama.

social,

fisik-motorik,

Pertemuan 16: UAS
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