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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Metode penelitian 

Tentang suatu metode dalam penelitian oleh Surakhmad (1982: 131), 

dijelaskan bahwa: “Memperoleh data yang diharapkan sesuai dengan tujuan dan 

pokok masalah penelitian sangat tergantung kepada metode yang digunakan”. 

Dinyatakan demikian karena metode merupakan cara utama yang digunakan 

untuk mencapai tujuan, misalnya untuk menguji serangkaian hipotesis dengan 

menggunakan alat-alat tertentu. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode deskriptif, artinya penelitian ini hanya ingin melihat 

suatu fakta saat peristiwa terjadi, dalam hal ini adalah probabilitas tendangan ke 

arah badan dan muka terhadap peluang poin pada pertandingan Taekwondo 

Simulasi Pra Kualifikasi PORDA XI 2010. Hal tersebut sejalan dengan penjelasan 

Sudjana dan Ibrahim (1984:64) yang menjelaskan “penelitian deskriptif adalah 

penelitian yang berusaha mendekriptifkan suatu gejala, peristiwa, kejadian yang 

terjadi pada saat sekarang. Dengan kata lain penelitian deskriptif mengambil 

masalah aktual sebagaimana adanya pada saat penelitian dilakukan. 

Selanjutnya tentang ciri-ciri metode deskriptif dijelaskan oleh      

Surakhmad (1980: 140), sebagai berikut:  

1) Memusatkan diri pada pemecahan masalah-masalah yang ada pada 
masa sekarang, pada masalah-masalah aktual.  

2) Data yang dikumpulkan mula-mula disusun, dijelaskan dan kemudian 
dianalisa (karena metode ini sering disebut metode analitik). 

 


