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 Mata kuliah Ilmu Gizi merupakan mata kuliah 
pilihan bagi mahasiswa S-1 Pendidikan Biologi 
maupun Biologi 

 Mahasiwa diharapkan mempunyai wawasan 
tentang hubungan antara makanan dan 
kesehatan, kebutuhan tubuh akan energi dan 
nutrisi, zat aditif, perlunya pendidikan gizi dan 
lingkup penelitian dalam bidang ilmu gizi
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 Pola makan

 Akses terhadap pangan

 Budaya pangan

 Kebijakan pemerintah












