PARTAI AMANAT KEBANGKITAN DEMOKRASI




Kreativitas dalam Diri Kita

e Asumsi Dasar Kreativitas Diri

e Pengertian

e Ciri Orang Kreatif

e Pemanfaatan

e Pengembangan Kreativitas

» Kendala-kendala Pengembangan
e Latihan Pengembangan



Asumsi Dasar

KITA SEMUA TERLAHIR
SEBAGAI MANUSIA KREATIF!
Mengapa?



Pengertian

o Kreativitas adala
yang luar biasa ¢

N menemukan hal-hal
| balik hal-hal yang

tampak biasa (Bi
o Kreatifitas berart

| Moyers)
| kemampuan

menemukan solusi yang baru dan

bermanfaat.

» Kreativitas adalah ekspresi keunikan

diri.



o Kreativitas adalah proses konstruksi ide
orisinil dan bermanfaat

» 1,000s definisi dapat dibuat, namun
definisi ini dapat dianggap sebagai
standar



UKURLAH KREATIVITAS ANDA!

* Apa yang beda dalam kelakuan Anda?

e Apa kemampuan Anda yang beda
dengan orang lain?

* Apa kegiatan baru yang Anda lakukan
hari ini?
e Apa yang akan Anda lakukan esok hari?



Kreativitas Anda Belum Termanfaatkan!

o Waktu

e Tempat

* Benda

e Pendidikan
e Uang

o Kesempatan



Ciri Orang Kreatif ‘|




BUKALAH KREATIVITAS MEREKA !!

Sebagai contoh Kreativitas tipdauil 2
nEEE

* Melihat sesuatu yg berbeda

e Melihat sesuatu dari cara berbeda
e Menghasilkan pilihan majemuk

» Melanggar aturan

o Berpikir dan menghubungkan

* Menunjukkan Kesadaran tinggi

e Tahu apa yg anda pikirkan

e Bermain dengan kata kunci
“Seandainya...”

* Mencoba sesuatu permainan

B ———




Sudahkah Anda memiliki sifat-sifat ini?

Dorongan untuk menemukan keteraturan dalam
keadaan kacau balau

Minat menemukan masalah yang tidak umum, juga
penyelesaiannya

Kemampuan membentuk kaitan-kaitan baru dan
menentang anggapan tradisional

Kemampuan menyeimbangkan kreasi gagasan
dengan pengujian dan penilaian

Hasrat intuk melenyapkan berbagai hal yang
membatasi kemampuan diri

Termotivasi oleh masalah/tugas itu sendiri.
(David N. Perkins, Universitas Harvard)




Kendala Kreativitas

Jawaban harus benar

Itu tidak logis

Ikuti aturan

Bertindaklah secara praktis

Hindari keambiguan

Melakukan kekeliruan sebagai kesalahan
Bermain-main sebagai kecerobohan

Itu bukan bidang saya.

Jangan bodoh dong.

Saya tidak kreatif.



Apa Penyebab Rendahnya
Kreativitas ?

e Terlalu menekankan pada cara berpikir
konvergen

e Kurang wawasan sehingga
menyebabkan cara berpikir kurang
lentur



PROSES KREATIF MENGALIR
MELALUI LIMA TAHAP

PERSIAP ﬂﬂ_>/lendefinisikan masalah, tujuan atau

AN tantangan
ﬂﬂ_> Mencerna fakta-fakta da
mengolahnya dalam,pikirar
ILUMINAS ]]_> Mendesak-kepermukaan,

C—> gagasan-gagasan,muncul
R (>

S
APLIKASI Il

Memastikan,apakah,solusi
Itu.benar-benar-memecahkan

Mengambil Iangkahmaarl\sgqggn
untuk-menindak.lanjuti




Latihan Meningkakan Daya Kreativitas

e Bisakah Anda nanti malam bangun
pukul dua dini hari dan menulis sebuah
cerpen?

e Bagaimana cara membuat kursi yang
berkaki tiga?

* Apa yang akan Anda lakukan agar
orang yang membenci Anda berubah
menjadi menyenangi Anda?



KIAT-KIAT UNTUK

Biarkan WEsMakg3PhéRhdUriCNIK
kehidupan anda KREATIVITAS

Kumpulkan pengetahuan dari tempat
lain
Pandanglah situasi dari segala sisi

Bersihkan pikiran anda dari asumsi
asumsi

Ubahlah posisi anda sesering
mungkin

Hendrawan Soetanto



N

N O U AW

10 cara jadi kreatif

Yakinlah anda bisa kreatif

Ekspresikan kreatifitas dalam pekerjaan dan
kehidupan

Munculkan jiwa kekanak-kanakan
Hilangkan pikiran logis

Lakukan sesuatu yang tidak biasa
“charge” pikiran anda

Baca buku, lihat keluar



10 cara jadi kreatif

8. Miliki kegiatan rutin jika pikiran sedang
buntu

9. Tuliskan segera ide yang muncul
10. Percaya bahwa anda bisa melakukannya



K reatif |
BE lajar terus

A nalisis y ",

K ritis S lk ipdi.ao_s:yp

A mbil keputusan A t'_' ISIplin
R asional

P ecahkan masalah




