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ABSTRAK

Penggunaan teks sastra (Textes littéraires) dalam pembelajaran bahasa asing
bukanlah merupakan sumber dokumen otentik yang asing bagi sebagian orang
khususnya pengajar yang bergelut dalam dunia sastra. Akan tetapi pada praktiknya
kerap kali terpinggirkan karena sebagian orang menganggap bahwa menganalisis teks
sastra dalam suatu pembelajaran bahasa asing terlalu rumit apalagi untuk pembelajar
pemula. Penelitian ini mengangkat permasalahan tentang bagaiman cara
meningkatkan kemampuan membaca mahasiswa melalui analisis pendekatan teks
sastra. Tujuan umum penelitian adalah mengetahui seberapa besar pendekatan analisis
teks sastra dapat berkontribusi dalam proses pembelajaran CE Ill. Sejalan dengan
tujuan, hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu dalam meningkatkan kualitas
pembelajaran Compréhension Ecrite Il pada Jurusan Pendidikan Bahasa Prancis
FPBS UPI, dapat berkontribusi dalam pemerolehan keterampilan membaca bagi
mahasiswa agar dapat memahami suatu teks bahasa Prancis secara lebih mendalam
dan dapat mengatasi kesulitan yang selama ini dihadapi dalam proses pembelajaran
membaca melalui tahapan pembelajaran yang sistematis dengan menggunakan
pendekatan analisis teks sastra. Adapun metode yang digunakan adalah kuasi
eksperimen dengan disain time series. Dari hasil analisis data, pendekatan ini efektif
digunakan dalam meningkatkan pembelajaran CE Ill yang ditunjukkan dengan
perbedaan yang cukup signifikan antara hasil prates mahasiswa dengan skor rata-rata
12,93 dengan nilai rata-rata pascates yaitu 17,60. Dengan menggunakan derajat
kebebasan (df) 29 dan derajat signifikasi (o) 0,05, dapat dilihat nilai rata-rata (t-
hitung) sebesar 9,73 sedangkan t-tabel sebesar 1,699. Efektifitas ini ditunjukkan pula
oleh perubahan yang cukup berarti baik dari pihak mahasiswa maupun pengajar.

Kata Kunci: Pendekatan analisis teks sastra, kemampuan membaca, kompetensi
budaya
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