‘Barang siapa yang tidak mau merasakan sakitnya
belajar, maka dia tid-erasa,{an nikmatnya
ilmu.”

Waktu hanya memberikan Rita Resempatan satu Rali,
mari Rita manfaatkan dengan penuh hikmah. Semoga
presentasi ini menjadi wahana untuk membuRa
cakRrawala berpikir Rita bersama.
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PENGERTIAN, SUMBER DAN TUGAS-TUGAS
PERKEMBANGAN SETIAP FASE PERKEMBANGAN

l B
PENGERTIAN

Tugas-tugas perkembangan yaitu tugas-tugas yang harus dilakukan atau ¢
kuasal oleh seseorang dalam masa-masa atau usia tertentu sesuandemgan
norma dalam masyarakat dan kebudayaan tertentu agar dapat hidup lomagia
mampu menyelesaikan tugas-tugas perkembangan berikutnya.

Tugas—Tuga: Perkembange Bersumbe Pad: Fakto-Faktol Berikut :

1. Kematangan fisik, misalnya belajar berjalan karena kematangantotdtaki,
belajar bertingkah laku, bergaul dengan jenis kelamin yang berbeda pada mas
remaja karena kematangan organ-organ seksual.

Tuntutan masyarakat secara kultural, misalnya belajar membacaarbel
menulis, dan belajar berhitung

Tuntutan dari dorongan dan cit-cita individu sendiri, misalnya memilih
pekerjaan, dan memilih teman hidup.

Tuntutan norma agama, misalnya taat beribadah kepada Alloh, dan berbua
baik kepada sesama manusia.







-
Tugas-tugas perkembangan pada usia bayi dan kanak-kanak
(0,0-6,0)
Belajar berjalan
Belajar memakan makanan padat
Belajar berbicara
Belajar buang air kecil dan buang air besar
Belajar mengenal perbedaan janis kelamin
Mencapai kestabilan jasmania
Membentuk konsep-konsep (pengertian) sederhana
kenyataan sosial dan alam
Belajar mengadakan hubungan emosional dengan orang tua,
saudara dan orang lain
Belajar mengadakan hubungan baik dan buruk, yang berarti
mendembangkan kata hati.
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~“Fugas-Tugas Perkembangan Pada M asa Sekolah
= (6,0-12,0)
v Belajar memperoleh ketrampilan fisik untuk melakukan permai

v Belajar membentuk sikap yang sehat terhadap dirinya sendiri
sebagal mahluk biologis

v Belajar bergaul dengan teman-teman sebaya
v Belajar memainkan perasaan sesuai dengan jenis kelal

v Belajar ketrampilan dasar dalam membaca,menulis dan berhit
v Belajar mengembangkan konsep sehari-hari

v Mengembangkan kata hati

v Belajar memperoleh kebebasan yang bersifat pribadi

v Mengembangkan sikap yang positif terhadap kelompok sosial
lembaga-lembaga
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TUGAS-TUGAS
PERKEMBANGAN REMAJA

1) Menerima fisiknya sendiri berikut keragaman
kualitasnya

2) Mencapal kemandirian emosional dari orang tua é
figur-figur yang mempunyai otorite

3) Mengembangkan keterampilan komunikasi

interpersonal dan belajar bergaul dengan teman
sebaya atau orang lain, baik secara individual ma

kelompok

4) Menemukan manusia model yang dijadikan
identitasnya

5) Menerima dirinya sendiri dan memiliki kepercayasa




Menurut Havighurst (Hurlock,
1991)

Mencapai hubungan baru dan yang lebih matang dengan teman
sebaya baik pria maupun wanita

Mencapai peran sosial pria dan wanita

Menerima keadaan fisiknya dan menggunakan tubuhnya secara

efektif

Mengharapkan dan mencapai perilaku sosial yang bertanggung
jawab

Mencapai kemandirian emosional dari orang tua dan orang-
orang dewasa lainnya

Mempersiapkan karier ekonomi

Mempersiapkan perkawinan dan keluarga

Memperoleh perangkat nilai dan sistem etis sebagai pegangan
untuk berperilaku — mengembangkan ideologi




b, . | Secara rinci tugas-tugas perkembangan
mmme  remaja adalah sebaqai berikut

Mencapal hubungan yang lebih matang dengan teman sebaya
Mencapai peran sosial pria atau wanita

Menerima keadaan fisik dan menggunakan secara efektif

Mencapai Kemandirian Emosional Dari Orang Tua Dan Orang Dewasa
Lainnya

Mencapai jaminan Kemandirian Ekonomi

Memilih dan Mempersiapkan karir

Mempersiapkan Pernikahan dan Hidup Berkeluarga

Mengembangkan Ketrampilan Intelektual dan Konsep-Konsep yang
Diperlukan bagi Warga Negara

Mencapai Tingkah Laku yang Bertanggung Jawab Secara Sosial

Memperoleh Seperangkat Nilai dan Sistem Etika sebagai Petunjuk/
Pembimbing dalam Bertingkah Laku

Beriman dan Bertagwa Kepada Tuhan Yang Maha Esa
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sosial
Y Bertanggung jawab seéagaz 'warga;q'; ;"".gra@at, wargd,
negara = '}ﬁh Y :

' Memulai Regiatan peRerjaan R

' Memilih jodoh / pasangan hidup | _ e
¥ Belajar hidup bersama dengan pasag@n hidup
' Memulai suatu Reluarga

Y Memelihara dan mendidik anaReg
¥ Mengelola rumah tangga




~ Tugas-tugas perkembangan
=== masa dewasa

v Memiliki tangqung jawab sosial dan keneqaraan sebagqai
orang dewasa.

¥ Mendembangkan dan memelihara standar kehidupan
ekonomi

¥ Membimbing anak dan remaja agar menjadi orang dewasa
yang bertangqung

¥ Mendgembangkan kegiatan-kegiatan waktu senggang sebaqai
orang dewasa,

¥ Menerima dan menyesuaikan diri dengan perubahan-
perubahan fisik sebagi

v Menyesuaikan diri dengan kehidupan sebagai orang tua yang
bertambah tua







Menyesuai&mn diti dpngan kondisi kesehatan
yang semaki enuit ’
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Peran Sekolah dalam

mengembangkan tugas-tugas
perkembangan siswa

Pada intinya tugas-tugas perkembangan
manusia khususnya siswa yang menginjak
masa remaja terdiri dari tiga kajian utama:

Hubungan sosial
Pencapalan kematangan pribadi

Pemantapan keimanan pada Tuhan yang
Maha Esa




Upaya yang dilakukan sekol
dalam membantu siswa mence
perannya dalam hubungan sos

v Memberi pengajaran atau bimbingan tentang
keterampilan sosial

v Memberi kesempatan pada siswa untuk «
dalam kegiate-kegiatan kelompc

v Mengajak siswa mengenai hidup demokratis atau
pertemanan secara sehat

v Bersama siswa mendiskusikan masalah peranan
sosial pria atau wanita dalam masyarakat

v Menugaskan siswa untuk mengamati kehidupan
sosial




Beberapa upaya yang dilakukan
sekolah dalam mencapai

perkembangan kemandirian pribadi

v Membantu siswa mengembangkan sikap apresiatif
dirinya

v Menyediakan fasllitas bagi kegiatan siswa
Memberikan bimbingan pada siswa dal

memecahkan suatu masalah dan mengambill
keputusan

v Membantu siswa mengembangkan rasa percaya
diri

v Mengembangkan sikap positif siswa terhadap
dunia kerja




Beberapa upaya sekolah dalam mengembangkan
ketakwaan dan keimanan siswa kepada Tuhan Yang
Maha Esa

PEMIMPIN (KEPALA SEKOLAH DAN PARA WAKILNYA), GURU-GURU,
DAN PERSONIL SEKOLAH LAINNYA HARUS SAMA-SAMA MEMPUNYAI
KEPEDULIAN TERHADAP PROGRAM  PENDIDIKAN AGAMA ATAU
PENANAMAN NILAI-NILAI AGAMA DI SEKOLAH

‘GURU- AGAMA SEYOGINYA MEMILIKI KEPRIBADIAN ‘YANG. MANTAP
(AKHLAKUL - KARIMAH), = PEMAHAMAN: /DAN . KETRAMPILAN
PROFESIONAL, ‘SERTA - KEMAMPUAN .'DALAM MENGEMAS MATERI
PEMBELAJARAN

IGURU~GURU MENYISIPKAN NlLAI-NlLAl AGAMA. .. KE DALAM’' MATA
_PELAJARAN YANG DIAJARKANNYA ; Tagd

~SEKOLAH: * MENYEDIAKAN' "SARANA [BADAH (MASJID) ' SEBAGAI
LABORATORIUM ROHANIAH YANG CUKUP MEMADAI

MENYELENGGARAKAN, KEGIATAN EKSTRAKURIKULER KEROHANIAN,
PESANTREN KILAT; CERAMAH-CERAMAH KEAGAMAAN, ATAU DISKUSI
KEAGAMAAN SECARA RUTIN,

BEKERJA SAMA DENGAN ORANG TUA'SISWA:DALAM 'MEMBIMBING KE
IMANAN DAN




Wassalamu'alaikum

Ter




Tata Tertib DISkUSI

v Moderator berperan sebaqai pengatur dlSkUSl
v Peserta diharapkan mengikuti dengan tertib

v Peserta diperkenankan mengajukan pertanyaan ataupun
pernyataan se’celah diperkenankan oleh moderator

—

v Peserta '}L. ajukan pertanyaan ataupur emya’caan
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