TUGAS-TUGAS PERKEMBANGAN

. REMAJA

. Mencapai hubungan yang lebih matang dengan teman sebaya.

Tujuan tugas ini adalah: (a) belajar melihat keagatnak wanita sebagai wanita,
dan anak pria sebagai pria; (b) berkembang memjadiasa di antara orang
dewasa lainnya; (c) belajar bekerja sama dengangolain untuk mencapai
tujuan bersama; (d) belajar memimpin orang lanpgamendominasinya.

. Mencapai peran sosial sebagai pria atau wanita.

Remaja dapat menerima dan belajar peran sosiaj@ieppaa atau wanita dewasa
yang dijunjung tinggi oleh masyarakat.

. Menerima keadaan fisk dan menggunakannya secar a efektif.

Tugas ini bertujuan agar remaja merasa bangga, betesikap toleran terhadap
fisiknya, menggunakan dan memelihara fisiknya seeéektif, dan merasa puas
dengan fisiknya tersebut.

. Mencapai kemandirian emosional dari orang tua dan orang dewasa lainnya.
Tujuan tugas ini adalah: (a) membebaskan diri di&ap dan perilaku yang
kekanak-kanakan atau bergantung pada orang tupmdéhgembangkan afeksi
(cinta kasih) kepada orang tua, tanpa bergantwsrikdt) kepadanya, dan (c)
mengembangkan sikap respek terhadap orang dewasgdaanpa bergantung
kepadanya.

. Mencapai jaminan kemandirian ekonomi.

Tujuan tugas perkembangan ini adalah agar remajas@enampu menciptakan
suatu kehidupan (mata pencaharian). Tugas ini $gegdaing (mendasar) bagi
remaja pria, namun tidak begitu penting bagi remagaita.

. Memilih dan mempersiapkan karir (pekerjaan).

Tujuan tugas ini adalah: (a) memilih suatu pelarjayang sesuai dengan
kemampuannya, dan (b) mempersiapkan diri — memgiéngetahuan dan

keterampilan — untuk memasuki pekerjaan tersebut.



7.

10.

11.

Memper siapkan per nikahan dan hidup ber keluar ga.

Tujuan tugas ini adalah: (a) mengembangkan kafif terhadap pernikahan,
hidup berkeluarga, dan memiliki anak, dan (b) memigh pengetahua yang
tepat tentang pengelolaan keluarga dan pemeliharsso

Mengembangkan keterampilan intelektual dan konsep-konsep yang
diperlukan bagi warga negara.

Tugas perkembangan ini bertujuan: (a) mengembaniiasep-konsep hukum,
pemerintahan, ekonomi, politik, geografi, hakikaimasia, dan lembaga-lembaga
sosial yang cocok dengan dunia modern, dan (bhgembangkan keterampilan
berbahasa dan kemampuan nalar (berpikir) yangrmehtgi upaya memecahkan
masalah-masalah secara efektif.

Mencapai tingkah laku yang bertanggung jawab secara sosial.

Tujuan tugas ini adalah: (a) berpartisipasi sebagang dewasa yang
bertanggungjawab sebagai masyarakat, dan (b) perditungkan nilai-nilai
sosial dalam tingkah lakunya.

Memperoleh seper angkat nilai dan sistem etika  sebagai
petunjuk/pembimbing dalam bertingkah laku.

Tujuan tugas ini adalah: (a) membentuk seperangkat yang mungkin dapat
direalisasikan, (b) mengembangkan kesadaran umtrealisasikan nilai-nilai;
(c) mengembangkan kesadaran akan hubungannya deagama manusia dan
juga alam sebagai lingkungan tempat tinggalnya;m@mahami gambaran hidup
dan nilai-nilai yang dimilikinya, sehingga dapatiiyp selaras (harmoni) dengan
orang lain.

Beriman dan bertakwa kepada Tuhan YME.

Yang dimaksudkan adalah mencapai kematangan sika&pjasaan dan
pengembangan wawasan dalam mengamalkan nilai-rkiEimanan dan
ketakwaan kepada Tuhan dalam kehidupan sehari-baik pribadi maupun

sosial.



B. DEWASA AWAL



