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 Mata kuliah ini merupakan mata kuliah wajib pada Program Studi S-1 Psikologi. 
Kemampuan yang diharapkan dari  mahasiswa setelah perkuliahan ini ialah bahwa 
mahasiswa dapat memahami arti berbagai gerakan tubuh yang merupakan manifestasi 
kondisi psikologis/kepribadian manusia.  Perkuliahan dilaksanakan dengan pendekatan 
yang bersifat ekspositoris dan bersifat inkuiri dalam bentuk ceramah, tanya jawab, 
observasi, tugas menyusun dan menyajikan laporan observasi. Tingkat penguasaan 
mahasiswa dievaluasi dari nilai yang diperoleh dalam UTS, UAS, laporan observasi dan 
penyajian. Buku sumber utama: Kumar, Vijaya. 2005. All You Wanted To Know About 
Body Language (terj. Oleh Yulita Tirtiseputro). Jakarta: PT BIP; Morgan, et al. 1979. 
Introduction to Psychology. New York: Mc Graw Hill; Mulyana, Deddy. 2005. Ilmu 
Komunikasi, Suatu Pengantar. Bandung: Remaja Rosdakarya; Wainwright, Gordon r. 
2006. Membaca Bahasa Tubuh (terj. Oleh Narulita Yusron). Yogyakarta: BACA! 
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SILABUS 

 
1. Nama Mata Kuliah : Ilmu Pernyataan 

Nomor Kode  : PG 320  
Jumlah SKS  : 2 SKS 
Semester   : 3 
Kelompok Mata Kuliah : MKK Program Studi 
Program Studi  : Psikologi (Non Kependidikan) 
Status Mata Kuliah : Wajib 
Prasyarat   : - 
Dosen   : Dra. Sutjihati Soemantri, M.Si. 

  Dra. Herlina, Psi. 
  Sitti Chotidjah, S.Psi., Psi. 
  Anastasia Wulandari, M.Psi. 

2. Tujuan 
Selesai mengikuti perkuliahan ini, secara umum mahasiswa diharapkan mampu 
memahami fungsi komunikasi, dan secara khusus memahami arti berbagai bentuk 
komunikasi non verbal yang merupakan manifestasi kondisi psikologis manusia. 

3. Deskripsi Isi Mata Kuliah 
Dalam perkuliahan dibahas tentang fungsi komunikasi, teori tentang emosi dan 
motivasi serta hubungannya dengan tingkah laku manusia, komunikasi verbal dan 
non verbal, dan arti berbagai bentuk komunikasi non verbal.  

4. Pendekatan Pembelajaran 
Pendekatan : ekspositori dan inkuiri  
Metode  : ceramah, tanya jawab, observasi, diskusi, dan penugasan 
Tugas  : menyusun dan menyajikan laporan observasi 
Media  : White board, OHP, VCD, LCD. 

5. Evaluasi Hasil Belajar 
Keberhasilan mahasiswa dalam perkuliahan ini ditentukan oleh prestasi yang 
bersangkutan dalam: 

1. UTS 
2. UAS 
3. penyusunan dan penyajian laporan observasi 

6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan: 
1. Orientasi perkuliahan (tujuan, gambaran umum materi, aturan, sistem 

penilaian, buku sumber) 
2. Emosi dan motivasi serta hubungannya dengan tingkah laku manusia. 
3. Komunikasi: fungsi dan jenis 
4. Komunikasi verbal: fungsi dan faktor-faktor yang mempengaruhi 
5. Komunikasi non verbal: fungsi, faktor-faktor yang mempengaruhi, klasifikasi. 
6. UTS 
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7. Bentuk komunikasi non verbal: Ekspresi wajah 
8. Bentuk komunikasi non verbal : Kontak mata 
9. Bentuk komunikasi non verbal : Gesture 
10. Bentuk komunikasi non verbal : Postur/Tipologi 
11. Bentuk komunikasi non verbal : Parabahasa (Speech tone) 
12. Bentuk komunikasi non verbal : Sentuhan (Kinesic) 
13. Bentuk komunikasi non verbal : Penampilan fisik 
14. Bentuk komunikasi non verbal : Ruang, jarak, dan waktu 
15. Bentuk komunikasi non verbal : Consumer Product dan artefak 
16. UAS 
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