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1. Identitas mata kuliah 
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2. Tujuan 
 

Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa diharapkan memahami teori-
teori psikologi dan penelitian-penelitian tentang perbedaan dan persamaan 
antara laki-laki dan perempuan. Memahami pengaruh gender terhadap 
perilaku secara umum, terhadap pengalaman manusia dan hubungan antar 
manusia, dan memahami konsekuensi-konsekuensi dari asumsi-asumsi 
gender. Mahasiswa diharapkan memiliki pemahaman atas kompleksitas 
perbedaan pengalaman antara perempuan dan laki-laki. 

 
3. Deskripsi isi 
 

Mata kuliah ini menyajikan materi berkenaan dengan teori-teori psikologis 
pembentukan identitas gender dan asumsi-asumsi gender, penelitian-pene-
litian gender dalam psikologi, dan wacana-wacana gender. Mata kuliah ini 
akan mendiskusikan diantaranya: gender dan permasalahannya, konstruksi 
gender dan faktor-faktor yang mempengaruhinya, teori-teori pembentukan 
identitas gender, perspektif perbedaan gender, gender dan pendidikan, 
gender dan kesehatan mental, gender dan kekerasan, gender dan seksualitas, 
gender dan permasalahannya di dunia internasional dan di Indonesia. 

 
4. Pendekatan pembelajaran 

 

Ekspositori dan inkuiri 
- Metode  : Ceramah, tanya jawab, dan diskusi 
- Tugas : Review journal, laporan diskusi kelompok (makalah 

kelompok),   research paper individual. 
 - Media : OHP, LCD/powerpoint 
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5. Evaluasi 
 

- Kehadiran 
- Review Journal 
- Makalah 
- Penyajian dan diskusi 
- Research paper 

  
6. Rincian materi perkuliahan tiap pertemuan 
 

Pertemuan 1 :  Penjelasan silabus dan kontrak mata kuliah 
Pertemuan 2 :  Gambaran permasalahan gender; definisi gender, sex,  

stereotype gender. 
Pertemuan 3 :  Konstruksi gender dan faktor yang mempengaruhinya. 
    (perspektif essensialist vs socioculturalist) 
Pertemuan 4 :  Berbagai perspektif perbedaan gender: biologis; 

psikologis;    sosiologis. 
Pertemuan 5 :  Berbagai perspektif feminist dalam memandang perbedaan 

gender. 
Pertemuan 6 :  Teori perkembangan identitas gender: Psikodinamika; 

Gender Schema teori; dan Social Learning teori. 
Pertemuan 7 :  Usaha pembuktian perbedaan gender: cara berpikir dan 

kemampuan kognitif, cara berkomunikasi, dan 
kepemimpinan. 

Pertemuan 8 :  Lanjutan usaha pembuktian perbedaan gender: kesehatan 
dan kesehatan mental. 

Pertemuan 9 :  Pengumpulan review journal 
Pertemuan 10 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan kekerasan 
Pertemuan 11 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan seksualitas 
Pertemuan 12 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan keluarga 
Pertemuan 13 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan migrasi 
Pertemuan 14 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan kemiskinan 
Pertemuan 15 :  Gender dan permasalahannya: Gender dan politik 
Pertemuan 16 :  Pengumpulan research paper 
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