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ABSTRAK

Sri Maslihah, Muhammad Ariez Musthofa, Ifa Hanifistisbach.Studi Eksploratif
Komunikasi Seksual (Sexual Communication) Suaeri BerdasarkarPerbedaan
Tahapan Perkembangan Keluarga.

Jurusan Psikologi Universitas Pendidikan IndonBsiadung

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh informesitang komunikasi seksual
suami isteri berdasarkan usia (lamanya) pernikalssria faktor-faktor yang
mendukung dan menghambat komunikasi seksual. Syplgje&litian adalah 3 (tiga)
pasangan suami istri pada 3 (tiga) tahap perkeg#vakeluarga, antara lain : Tahap
pasangan nikah dan belum memiliki anak, tahap kgdua dengan anak usia
prasekolah, dan tahap keluarga dengan anak usiajaeyang tinggal di kota
Bandung. Pendekatan penelitian dilakukan secargaifa

Data diambil dengan wawancara mendaldepth interviewsemi terstruktur dengan
open-ended question@ertanyaan terbuka). Menurut Kerlinger (1986) ritangan
dari pertanyaan terbuka adalah lebih fleksibegrnnewer dapat melakukan probing
jika terjadi kesalahpahaman, mendorong kerjasanra rdambangun rapor serta
memungkinkan diperolehnya informasi yang mendalasngenai intensi-intensi,
keyakinan, dan sikap subyek. Wawancara mendaldeptl{ interview tentang
komunikasi seksual suami isteri mengacu pada komsilaku seksual dalam
perkawinan menurut Masters, Johnson, dan Kolodri92) yaitu berkaitan dengan
frekuensi dalam hubungan suami istantércoursa, kemampuan melakukan
orgasme, variasi dalam tekniktercourse dan kepuasan yang dicapai dari hubungan
intercourse Analisis data dilakukan dengan analisis fenomagisl interpretatif
dengan tujuan mengeksplorasi secara detail respbiyek penelitian terhadap
fenomena yang dikaji dalam penelitian (Murray €@ramberlin, 1999). Fenomena
yang dikaji dalam penelitian ini adalah komunikpada tiga pasangan suami isteri
yang berbeda dalam dalam tahap perkembangan galbarkaitan dengan frekuensi
hubungan suami isteri, kemampuan untuk orgasmeéasvatalam teknik hubungan
suami isteri ifitercours@ dan tercapainya kepuasan dalam melakukan hubungan
suami isteri.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat peraantan perbedaan komunikasi
seksual pada pasangan suami isteri yang beradaadaaja usia perkawinan berbeda,
yaitu pasangan pada tahap keluarga tanpa anayarga dengan anak usia
prasekolah dan keluarga dengan anak usia remdia, :y8ahasa non-verbal atau
bahasa tubuh merupakan bahasa tubuh yang domia&uolkdin pasangan suami isteri
yang berada pada tiga tahap perkembangan kelugaga, pasangan pada tahap
keluarga tanpa anak, keluarga dengan anak ussekwiah dan keluarga dengan
anak usia remaja. Dan pada sebagian isteri masdkih tabu terhadap kata-kata
yang berkonotasi seksual menjadi salah satu faktog menghambat komunikasi
lisan dalam mengungkapkan hasrat seksual kepadagannya.

Kata kunci: komunikasi seksual, pasangan suami istri, usiageikan



ABSTRACT

Sri Maslihah, Muhammad Ariez Musthofa, Ifa Hanifdlisbach. Explorative
Study of Married CoupleSexual Communication Based on Stage Family Cycle.
Hibah Kompetitif UPI Research Repo2009.

This study aimed to obtain information about sexc@mmunication married
couples based on stage family cycle and the fatatssupport and inhibit sexual
communication. Research subjects are 3 married lesum the new stage
(couples without children), couples with preschagé children, and couples with
teenage children who lives in the city of Bandumbe research approach was
qualitative. Data taken with in-depth interviewg(ith interviews) semi-structured
with open-ended questions (open questions). Acogrth Kerlinger (1986), the
benefits of open questions are more flexible, in&sver can probe a
misunderstanding among interviewer and interviewe®ouraging cooperation
and constructing report and allows obtaining deptbrmation about intentions,
beliefs, and attitudes of the subject. Depth ineavre (depth interviews) about
couples’ sexual communication refers to the conaafptsexual behavior in
marriage according to Masters, Johnson, and Kolodrf92), that was related to
the frequency of couples’ intercourses, the abildyorgasm, variations in the
technique of intercourse and satisfaction achie¥emm the relationship
intercourse. Data analysis done by interpretativenpmenological analysis with
the aim to explore in detail the response to thenpmenon of research subjects
that were examined in the study (Murray and Chahmhet999). Phenomena
studied in this research is on communication hugbamd wife three different
stages in the development of related families watHrequency of couple’s
relations, the ability to orgasm, variations in teehnique of couple’s intercourse
and satisfaction in the conduct of couple’s interses. The results showed that
there are similarities and differences in sexuahirwnication in the couples who
are at different stage family cycle, the couplestage without children families,
families with preschoolers and families with teemaghildren. Non-verbal
language or body language are the dominant langalaget some sexual verbal
taboo inhibit sexual communications in expressexusl desires to their partners.

Key Words: sexual communications, intercourse, couples, aadestamily
cycle.
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