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* Asesmen perilaku merupakan alat dalam modifikasi
perilaku yang digunakan untuk mengukur perilaku
individu apakah perilaku yang dimunculkan itu
meningkat atau berkurang.



Martin dan Pear (2003) mengemukakan bahwa
asesmen perilaku meliputi proses pengumpulan dan
analisis terhadap data atau informasi untuk tujuan-
tujuan sebagai berikut:

1. mengidentifikasi perilaku target, yaitu perilaku
yang menjadi sasaran.

2. mengidentifikasi penyebab-penyebab munculnya
perilaku tertentu

3. menentukan metode intervensi yang dilakukan.
4. mengevaluasi hasil tritmen.
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1. Parameter/ ukuran yang digunakan untuk
membandingkan fakta/data

>. Fakta/data yang diukur
3. Pengukur
Mekanisme/ prosedur pengukuran



Proses modifikasi perilaku

skrining atau intake phase,
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baseline,
treatmen, dan
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tindak lanjut.



