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A. Tujuan 
Secara umum, tujuan mata kuliah ini adalah memberikan pemahaman kepada para 

mahasiswa tentang pola-pola hubungan interaksi antar individu didalam kelompok beserta 
dinamika psikologisnya yang akan menjadi dasar pemahaman perilaku individu.  
 

B. Deskripsi Isi 
Dalam perkuliahan ini dibahas berbagi teori yang berkaitan dengan psikologi sosial berikut 
implementasinya dalam setting sosial. Oleh karena itu dalam mata kuliah ini dibahas 
mengenai: definisi dan ruang lingkup psikologi sosial, teori-teori dasar psikologi sosial, 
metode riset, interaksi sosial, kelompok sosial, kepemimpinan, dan perubahan kelompok, 
sikap, motif-motif sosial, kognisi sosial, komunikasi, diri pribadi dan sosial, prasangka, 
agresi dan altruisme, dan keluarga. 
 

C. Pendekatan Pembelajaran 
Metode  : ceramah, tanya jawab, diskusi, dan pemecahan masalah. 
Tugas Mandiri : laporan buku/internet & makalah, penyajian dan diskusi. 
Media  : LCD atau power point 
 

D. Evaluasi Hasil Belajar 
Evaluasi hasil belajar meliputi: 
1. Nilai ujian tengah semester (bobot 1) 
2. Nilai ujian akhir semester (bobot 2) 
3. Tugas mandiri (bobot 1) 
4. Tugas terstruktur (bobot 1) 
5. Partisipasi kelas (bobot 1) 

 



E. Uraian Pokok Bahasan Setiap Pertemuan 
Pertemuan 1 : Orientasi Perkuliahan, Definisi dan ruang Lingkup Psikologi 

Sosial. Hubungan Psikologi Sosial dengan ilmu-ilmu lain. 
Pertemuan 2  : Teori-teori Dasar dalam Psikologi Sosial  
Pertemuan 3  : Metode Riset Psikologi Sosial 
Pertemuan 4  : Interaksi Sosial 
Pertemuan 5  : Kelompok Sosial 
Pertemuan 6  : Kepemimpinan dan Perubahan Kelompok 
Pertemuan 7  : Sikap 
Pertemuan 8  : UTS 
Pertemuan 9  : Motif-motif Sosial 
Pertemuan 10  : Kognisi Sosial 
Pertemuan 11  : Komunikasi 
Pertemuan 12  : Diri Pribadi dan Sosial 
Pertemuan 13  : Prasangka 
Pertemuan 14  : Agresi dan Altruisme 
Pertemuan 15  : Keluarga 
Pertemuan 16  : UAS 
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