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ABSTRAK

Efektivitas Penggunaan Active Learning dalam Mengembangkan Critical
Thinking Pada Anak Usia Dini

Oleh :
Rita Mariyana, dkk.

Masa usia dini merupakan masa peka bagi anak. Anak mulai sensitif
untuk menerima berbagai upaya perkembangan seluruh potensi. Masa peka
adalah masa terjadinya pematangan fungsi-fungsi fisik dan psikis yang siap
merespon stimulasi yang diberikan oleh lingkungan. Masa ini merupakan
masa untuk meletakan dasar pertama dalam mengembangkan kemampuan
fisik, kognitif, bahasa, sosial emosional, konsep diri, disiplin, kemandirian,
seni, moral, dan nilai-nilai agama.

Salah satu aspek yang perlu dikembangkan sejak dini pada masa
peka ini adalah kemampuan berfikir kritis (critical thinking). Kemampuan
berfikir kritis pada anak, dapat dikembangkan melalui berbagai cara dan
pelaksanaannya dapat terobservasi dalam proses pembelajaran.

Salah satu cara yang dapat digunakan untuk meningkatkan
kemampuan berfikir kritis anak adalah melalui pendekatan belajar aktif di TK.
Melalui belajar aktif, anak membangun pengetahuannya sendiri melalui objek
dan pengalaman-pengalaman nyata. Anak mengalami langsung objek-objek,
manusia, ide dan kejadian-kejadian. Kondisi ini diperlukan untuk membangun
perkembangan kognitif anak.

Secara lebih khusus penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
efektifitas penggunaan active learning dalam mengembangkan critical
thinking pada anak TK. Penelitian menggunakan metoda deskriptif, dengan
teknik purposive sampling. Data faktual yang didapat diolah secara kuantitatif
berdasarkan informasi statistik, dan kualitatif berdasarkan hasil-hasil
penelitian. Desain penelitian yang digunakan adalah pre-test post-test desain

Hasil penelitian menunjukkan gambaran bahwa terdapat perbedaan
yang signifikan hasil sebelum dan sesudah perlakuan dalam kemampuan
berfikir kritis (critical thinking) anak dengan menggunakan pendekatan belajar
aktif (active larning) di TK. Dengan menggunakan uji Wilcoxon diperoleh hasil
sebesar Zniung = 3,606 > Zianei95%)= 1,96 dengan tingkat kepercayaan 99%.

Penerapan pembelajaran aktif (active learning) di TK melalui pemilihan
dan perancangan tema pembelajaran dan menggunakan pendekatan
klasikal, serta dukungan setting lingkungan belajar yang kondusif dari
berbagai pihak dipandang dapat mengembangkan kemampuan berfikir kritis
(critical thinking) ke arah peningkatan kemampuan yang lebih baik.



KATA PENGANTAR

Bismillaahirronmaanirrohiim.

Laporan ini disusun untuk mendeskripsikan gambaran hasil penelitian
"Efektifitas Penggunaan Active Learning dalam Mengembangkan Ciritical
Thinking Pada Anak Usia Dini”.

Pendekatan belajar aktif merupakan salah satu pendekatan
pembelajaran yang dipandang relevan untuk diterapkan pada pembelajaran
anak usia dini. Salah satunya di Taman Kanak-Kanak (TK). Dalam
pelaksanaan belajar aktif terdapat pengalaman kunci bagi anak untuk
mengembangkan berfikir kritis pada anak. Salah satu pengalaman kunci bagi
anak adalah dalam pengembangan dan penalaran logis, sehingga ada
keterkaitan antara proses belajar aktif @ctive learning) yang dilakukan oleh
anak dengan proses berfikir kritis (critical thinking).

Hasil-hasil penelitian tentang active learning menyebutkan terdapat
peningkatan kemampuan belajar anak setelah dilakukan proses ini. Oleh
karenanya, pelaksanaan pembelajaran aktif di TK diharapkan dapat
meningkatkan kemampuan berfikir kritis anak.

Akhirul kalam, tak ada gading yang tak retak dan tak ada
kesempurnaan selain milik Alloh SWT. Laporan ini tentu tak luput dari
kesalahan dan kekurangan. Demikian laporan ini disusun mudah-mudahan
memberi banyak manfaat bagi semua pihak.

Wassalamu’alaikum Warohmatullohi Wabarokaatuh.

Bandung, Oktober 2007

Penyusun
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