
SILABUS MATA KULIAH 

 

A. IDENTITAS MATA KULIAH 

1. Nama Mata Kuliah 
2. Kode Mata Kuliah 
3. Bobot 
4. Jenjang Program 
5. Smester 
6. Kelompok Mata Kuliah 
7. Jumlah Pertemuan 
8. Jurusan 
9. Dosen Pengajar 

 

: Pendidikan Keluarga AbK  
: LB 367 
: 2 SKS 
: Strata I 
: Ganjil/ VI 
: MKPP 
: 16 X PERTEMUAN  
: Pendidikan Luar Biasa  
: Drs. Nia Sutisna, M.Si .  
: Dra. Ehan Raehan M.Pd.  
: Dra. Ramlah Sabu. 
: Dra. Hj. Puji Asri, M.Pd. 
 

 

B. TUJUAN MATA KULIAH 
Mahasiswa mampu memahami tentang hakekat keluarga bagi ABK, 

konsep clan ruang lingkup pendidikan keluarga ABK, peran keluarga dalam 
mendidik ABK, hal-hal yang pedu diperhatikan keluarga terhadap ABK, pola 
asuh ABK, keterampilan interaksi dan komunikasi keluarga pada ABK, 
pengembangan kepercayaan did, kemandidan, serta bakat dan minat ABK 

C. DESKRIPSI ISI 
Dalam perkuliahan ini dibahas tentang hakekat keluarga bagi ABK 

konsep clan ruang lingkup pendidikan keluarga ABK, peran keluarga safam 
mendiidik ABK, hal-hal yang perlu diperhatikan keluarga terhadap ABK, pola 
asuh ABK, keterampilan interaksi clan komunikasi keluarga pada ABK, 
pengembangan kepercayaan did, kemandirian, serta bakat clan minat ABK. 

D. PENDEKATAN PEMBELAJARAN 
1. Pendekatan ekpositori dan inkuiri 
2. Metode; ceramah, tanya jawab, dan pemberian tugas yang 

disesuaikan dengan Kompetensi yang diharapkan dad setup topik. 
3. Tugas; membuat makalah, studi kasus, laporan buku dan 

kunjungan rumah. 
4. Media; OHP, LCD, clan lain-lain. 

E. KOMPONEN EVALUASI  
1. Ujian tengah semester 
2. Kehadiran 
3. Tugas-tugas 
4. UAS 



F. RINCIAN MATERI PERKULIAHAN TIAP PERTEMUAN 

 
PERTEMUAN 

KE 
POKOK BAHASAN 

1 Hakekat keluarga bagi ABK 
a. Pengertian keluarga 
b. Pentingnya keluarga bagi ABK 
Perspektif layanan keluarga ABK 

2 Ruang lingkup pendidikan keluarga ABK 
a. Pendidikan ADL bagi ABK 
b. Manajemen pendidikan dan perawatan ABK 

3-4 Faktor-faktor yang mempengaruhi sikap orang tua 
terhadap ABK 
a. Perubahern status keluarga 
b. Status sosial ekonomi 
c. Beratnya kecacatan 

6 Peran dan tanggung jawab Keluarga dalam mendidik ABK. 
a. Kewajiban orang tua 
b. Kewajiban anggota keluarga 

7 Hal-hal yang perlu diperhatikan keluarga terhadap 
kebutuhan ABK 
a. Kebutuhan umum & khusus 
b. Kebutuhan berdasar tahap perkembangan anak (usia 
pra sekolah, usia sekolah, dan remaja) 

8 UTS 
9-10 Pola asuh ABK 

a. Prinsip pola asuh ABK 
b. Pola asuh yang bdak kondusif bagi pemenuhan 

kebutuhan khusus ABK (intimidatif, overprotectif, 
otoriter, dsb) 

c. Pola asuh yang kondusif bagi pemenuhan kebutuhan 
khusus (kehangatan, kemandirian, demokratis, dsb). 

11 Keterampilan interaksi dan komunikasi orang tua 
dengan ABK 
a. Prinsip-pdnsip 
b. Pendekatan dan teknik 

12 Mengembangkan kepercayaan diri ABK 
a. Peran keluarga 
b. Teknik pengembangan kepercayaan diri ABK 

13 Mengembangkan kemandirian ABK 
a. Peran keluarga 
b. Teknik pengembangan kemandirian ABK 

14 Pengembangan bakat dan minat ABK 
a. Peran keluarga 
b. Teknik pengembangan bakat dan minat ABK 

15 Membangun komunikasi, kepercayaan, dan ajakan 
kepada orang tua ABK 

16 UAS 
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