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Mata kuliah ini merupakan kelompok Program Studi serta wajib bagi
seluruh mahasiswa PLB yang mengambil program studi pendidikan anak
tunalaras. Setelah mengikuti perkuliahan ini mahasiswa diharapkan mampu
memahami konsep dasar tingkah laku dan gangguan tingkah laku, teori-teori
tentang gangguan atau penyimpangan perilaku. Memahami tentang konsep
dasar treatmen gangguan tingkah laku, pendekatan-pendekatan dalam
treatmen gangguan tingkah laku, treatmen pada ganguan-gangguan tingkah
laku tertentu, peran orang tua dan tim ahli dalam treatmen gangguan tingkah
laku serta etika profesi dalam treatmen gangguan tingkah laku. Pelakaanaan
perkuliahan menggunakan berbagai pendekatan pembelajaran, terutama
apendekatan ekpositori dalam bentuk tnya jawab, ceramah, dan simulasi serta
pendekatan inkuiri melalui pendekatan penyelesaian tugas, penyelesaian dan
pemamaparan makalah, laporan buku serta jurnal. Medias pembelajaran yang
akan digunakan adalah LCD, OHP, serta media lain yang mendukung.
Sedangkan tahapan penguasaan materi mahasiswa dilakukan melalui UTS
(35%), UAS (35%), tugas, (20%) serta kehdairan (10%), dengan kehadiran
minimal 80% dari 16 kali pertemuan.
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. TUJUAN MATA KULIAH

Mahasiswa mampu memahami konsep dasar tingkah laku dan
gangguan tingkah laku, teori-teori tentang gangguan atau penyimpangan
perilaku, konsep dasar treatmen gangguan tingkah laku, pendekatan-
pendekatan dalam treatmen gangguan tingkah laku, treatmen pada
ganguan-gangguan tingkah laku tertentu, peran orang tua dan tim ahli,
serta etika profesi dalam treatmen gangguan tingkah laku.

. DESKRIPSI ISl

Mata kuliah ini membahas tentang konsep dasar tingkah laku dan
gangguan tingkah laku, teori-teori gangguan atau penyimpangan perilaku,
konsep dasar treatmen gangguan tingkah laku, pendekatan-pendekatan
dalam treatmen gangguan tingkah laku, treatmen pada ganguan-gangguan
tingkah laku tertentu, peran orang tua dan tim ahli, serta etika profesi
dalam treatmen gangguan tingkah laku.

. PENDEKATAN PEMBELAJARAN

Ekspositori dan inkuiri

- Metode : ceramah, tanya-jawab, diskusi dan pemecahan masalah
- Tugas : laporan lapangan dan penyajian

- Media : OHP

. KOMPONEN EVALUASI
Ujian Tengah Semester (UTS) : 35%

Ujian Akhir Semester (UAS) : 35%
Tugas : merancang dan membuat : 20 %
Lain-lain : 10 % (Keaktifan dan kehadiran)



F. RINCIAN MATERI PERKULIAHAN

“PERTEMUAN S TOPIK
.1 | Orientasi perkuliahan s RTINS L

2,3 Konsep dasar gangguaan tingah laku
a. Hakekat tingkah laku
b. Pengertian Gangguan tingkah laku
c. Problema penetapan
d. Klasifikasi
e. Sebab
f. Dampak

4.5 Teori-teori ganguan tingkah laku

a. Teori tingkah laku
b. Teori sosial

c. Teori psikodinamik
d. Teori ekologis

6,7 | Konsep dasar treatmen gangguan tingkah laku

8

9 Pendekatan-pendekatan dan teknik treatmen
gangguan tingkah laku
a. Pendekatan Biophisikal
b. Pendekatan Psikodinamik

1, it Pendekatan-pendekatan dan teknik treatmen (7L
gangguan tingkah laku
1213 | Tretmen pada Anak dengan gangguan tingkah laku

tertentu
a Gangguana emosi (cemas, takut, depresi).
b Gangguan sosial kelompok pasif
¢ Gangguan sosial kelompok aktif — agresif

14 Peran orang tua dan tim ahli dalam assesmen
dan tretmen gangguan tingkah laku

15 Profesionalisme dalam tretmen gangguan tingkah
laku

16 UAS
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